MATERIEL DE BIVOUAC tion ARYS PANAYOTOU
CHAPITRE 3 our de la table

Autre élément incontournable du bivouac, la cuisine et tous ses dérivés occupent la encore une place capitale.
Si l'on cultive un certain art de vivre et si l'on recherche une certaine qualité dans les plaisirs de la table,
sans pour autant tomber dans le luxe grandiloguent, on recherchera linstallation optimale qui garantira des
soirées mémorables. Il est bien évident que ce dossier ne s'adresse pas vraiment aux inconditionnels de la
cuisine hoteliére ou aux « purs et durs » qui expédient leur diner sur le capot ou a l'arriére de leur voiture.
Il y a un coté extrémement convivial dans un repas de groupe sous les étoiles. Encore faut-il avoir le
matériel nécessaire qui vous permettra de rallier la tablée générale dans les meilleures conditions...

Wu la politigue des gens de DECATHLON qui se sont alliés plusieurs fois aux détracteurs de notre activité, je
ne parlerai pas de leurs produits, dautant plus que certaines enseignes spécialisées affichent clairement
leurs affinités avec les loisirs motorisés. Je fais allusion notamment a NARBONNE ACCESSOIRES et a TRECKKING
gui m'ont aidé a réalisé ce dossier...

AUTOURDE LA TABLE

LA TABLE

On trouve sur le marché trois type de table : les tables valises, les tables a plateau rigide, les tables a
plateau enroulable (ou semi rigide). Que ce soit une table valise avec assise incorporée ou une table
traditionnelle a laguelle vous devrez rajouter deux siéges, le choix sera fonction du budget, bien sdr, mais
aussi de la place dont vous disposez dans votre voiture. Les tables valises sont trés pratigues mais en dehors
de 3 modéles dont je parlerai en détail ci-dessous, elles sont souvent trés fragiles et peu confortables. Les
tables de camping traditionnelles, ou tables a plateau rigide, sont généralement plus fiables mais aussi plus
encombrantes a cause de leur volume et des siéges que /'on doit y rajouter. Nouvelles venues sur le marché,
les tables a plateau semi rigide (ou enroulable) sont apparues il y a un peu moins de 7 ans et depuis lors elles
ne cessent de faire des émules. Ces tables ont une excellente réputation de fiabilité et méme s'il faut la
aussi rajouter des siéges, elles sont trés pratiques et peu encombrantes car elles s'enroulent sur elles mémes
et elle se rangent dans une housse longitudinale qui achéve de compresser |'ensemble.

Les tables valises intégrent a la fois /e plateau et les

assises. I/ y en a plusieurs sortes et a tous les prix. Si vous
voulez investir dans du « consommable », juste pour une balade
ou pour un raid vous pouvez vous orienter sur les tables valises
gue lon trouve dans les rayons camping des grandes surfaces.
Je ne métendrai pas longtemps sur ces modéles qui, vu leur
prix (de 15 d 25 €), ne laissent pas grande illusion sur la
longévité du produit. Le plateau et les tabourets sont en PVC et
larmature est en alliage « léger » (pour ne pas dire trés
léger!). Les vis et les boulons ont la fdcheuse tendance de
Jouer réguliérement la fille de lair et au final /'ensemble perd
de sa rigidité, ce qui conduit souvent a la casse des bancs et
parfois méme du plateau...
Le concept de la table valise est pourtant génial car I'encombrement est ici particuliérement réduit dautant plus
que ce systéme vous permet de disposer a la fois dune table mais aussi de quatre assises. Sur le plan du confort,
bien sdr, les tabourets d'une table valise ne remplacent pas une bonne chaise ou un fauteuil de camping, mais la
nest pas vraiment le probléme lorsquon a décidé de favoriser /espace. Le probléme majeur de la table valise réside
surtout dans sa fiabilité. Les modéles de supermarchés ne résistent pas longtemps et en général ils ne tiennent pas
plus dune saison. Cela dit, lorsque on paye 15 ou 25 € un tel produit, il ne faut pas sattendre a quelque chose
d'extraordinaire.

1 — la table OAsis de TREKKING. Rien a voir avec les « consommables » des supermarchés. On a ici un produit quasiment
indestructible et d’une finition irréprochable.




S/ vous étes préts da investir dans quelque chose de plus sérieux, sachez tout de méme quil existe trois modéles
qui sortent du lot et qui vous garantissent une certaine fiabilité. On pourrait méme ajouter . une fiabilité
certaine.

Le premier modéle, la table OAsrs (120 €), est distribué par la société TREKKING. Le second modéle, fabrigué par
Easy camp (120 € aussi) est vendu chez NARBONNE ACCESSOIRES. Ces deux modéles reprennent le systéme
traditionnel de la table valise avec les 4 tabourets solidaires du plateau. La comparaison avec les produits de
grandes surfaces sarréte ld. La table, les tabourets et les
armatures sont en aluminium anodisé de haute qualité et toutes
les piéces de boulonneries sont serties. Au final on débouche
sur des produits certes plus onéreux que ceux que lon trouve
dans les grandes surfaces, maris ici la finition est impeccable et
la fiabilité laisse augurer les meilleurs espoirs. Vous noterez au
passage que |'OASIs de TREKKING est assortie dune superbe
housse en polyester 600 deniers qui la met a labri des
griffures et des frottements éventuels.

Au premier abord, ['OAsIs et IEAsy CAMP se ressemblent comme
deux gouttes deau. Les plateaux ont la méme dimension et ils
sont tous deux constitués dun aggloméré de bois de haute
densité habillé d'un bel entourage dalu. Ces plateaux sont beaucoup plus grands que ceux des modéles des grandes
surfaces ce qui permet, bien sdr, détre plus d laise, ou, pourquoi pas dYy rajouter deux convives supplémentaires. Le
plateau de /'OASIS est un peu plus gai (un peu plus lumineux pourrait-on dire) que celui de [EASY CAMP. Mais cest un
détail qui pour beaucoup n'aura pas grande importance...

La différence fondamentale réside dans les bancs (voir photos). Sur chagque banc jai chargé un peu plus de 220 kg
de parpaings. Que ce soit sur une table ou sur lautre, je nai noté aucune détérioration, méme minime. Je suis donc
incapable de vous dire quelle est la table la plus résistante des deux. Cela dit, de par la configuration de ses bancs
IEASY CAMP est plus d laise dans les sols meubles que OASIS. Les chdssis de ses deux tables sont tous deux trés
bien congus mais sur le plan de la mise en ceuvre (dépliage et pliage), ma préférence va plutot vers [EASY CAMP. Ce
Jugement personnel n'enléve rien, cependant, a la qualité de finition et de conception de I'OAsIs,

1 — la table EASY CAMP distribuée par NARBONNE ACCESSOIRES. De loin et mis a part
l'assise, elle ressemble comme deux gouttes d’eau a | OASIS.

2 — détail de l'assise de I'OAsIS. A premiere vue, cela ressemble aux modeles de
supermarchés. Mais en fait, tout le chassis a été renforcé, de méme que le systeme de
verrouillage qui vous met a l'abri d’une fermeture intempestive. Et ici pas de risque la
boulonnerie ne risque pas de « prendre la tangente » car tout est serti !

3 — détail de I'assise de 'EASY CAMP. On voit nettement la complexité de I'assise qui vous
garanti une stabilité exceptionnelle méme sur un terrain mou. En effet, si les extrémités
de l'assise viennent a s’enfoncer, les lamelles horizontales stoppent le processus. A
noter au passage l'extréme facilit¢ de déploiement de I'assise ainsi que la qualité de
finition qui utilise comme sur I'OASIS un aluminium anodisé du plus bel effet et une
boulonnerie totalement sertie.

4 — que ce soit I'OASIS ou I'EASY CAMP, I'encombrement est similaire des que la table est
oliée.




Le troisiéme modeéle est distribué par BALVI, une enseigne
espagnole spécialisée dans la décoration intérieure liée aux
arts de la table. Ici la table est complétement indépendante
des assises. Ces derniéres se présentent sous la forme de 2
bancs recouverts dune housse noire matelassée amovible. La
table, trés stable avec ses 4 pieds télescopigues, est
constituée d'un plateau a lattes pouvant accueillir 4 personnes.
L'ensemble est en alu anodisé du plus bel effet, la finition est
particuliérement soignée et le tout prend la méme place gquune
table valise normale grdace d une conception particuliérement
astucieuse qui consiste a insérer le plateau de /a table dans les
deux bancs. Le plateau est un peu plus petit que ceux de
[OAsIS et de L'EASY CAMP mais ses dimensions fort honorables lui permettent daccueillir 4 convives sans probléme.
Pour se procurer cette table, il faut contacter le magasin « LUCIOLE », au 15 de la rue Venture, dans le I~
arrondissement de Marseille (Tél. 04 91 33 10 00). Si maintenant vous voulez devenir le distributeur des produits
BaLvr (il y a certainement un marché d prendre /), vous devrez contacter ANNE CHAMBOISSIER d [adresse suivante :
BALVI - Comercial Balmes Vives S.L. Av. del Baix, Llobregat 9-11, Pol. Ind. Mas Blau 2, 08820 - E/ Prat de Llobregat
(Spain). Tél.(34) 933 789 191 - Fax(34) 933 704 154 - E-mail : balmesvives@balvi.com

Ah, joubliais : loriginalité a toujours un prix. Si vous voulez acquérir ce petit bijou, il vous faudra débourser la
modigue somme de 150 € (sans le port).

-

Petits conseils
Les tables valises doivent supporter le poids des victuailles, qui est insignifiant, mais aussi le poids des occupants.
S/ le sol est meuble (sable ou prairie spongieuse), les bancs risquent de senfoncer. La table, dans ces conditions
nest plus «en ligne », elle se tord et la il y a risque de casse. Pour éviter ce phénoméne pensez d partir avec des
petites planchettes de la largeur (et non pas de la longueur !) de chague banc. Bien placées sous les pieds des bancs
ces planchettes permettront de mieux répartir la charge et de ce fait vous pourrez manger en toute quiétude. Vous
pouvez aussi remplacer ces planchettes par des cabochons de tuyaux en métal « de chauffagiste »..

1 — la table BALvI. Une petite merveille d’ingéniosité avec un encombrement minimum. Ici tout a été pensé pour que I'’ensemble soit
fonctionnel et confortable. On remarque bien sur cette photo, le chassis et le plateau insérés dans le banc de droite.

2 —la méme table une fois dépliée avec ses bancs séparés. Un systeme bien pratique pour terminer la veillée au coin du feu.
3 et 4 — détail du chéassis.
5 — lorsqu’elle est pliée, la table s’apparente vraiment a une valise.




2 Les tables a plateau rigide sont sur le marché depuis tellement )
longtemps qu'elles ne se présentent plus. Quelles soit en une seule ou en
deux parties, avec un plateau nonobloc ou un plateau articulé, ces tables \

sont toujours trés rapide a installer. En général elles disposent de pieds :
modulables et extensibles, ce qui les rend particuliérement stables. Le / \

prix nest pas trés élevé pour obtenir un bon produit, le seul reproche que

lon pourrait formuler d leur encontre concerne surtout leur / I

encombrement. Encore que ce point de détail ne touche pas vraiment ceux
gui ont des chdssis longs bien aménagés. Dans cette catégorie je ] ,

recommande la gamme LAFUMA avec la MAYOTTE (2 personnes - 65 €), la
KERAMA (4 personnes - 110 €), la BORNEO (6 personnes - 110 €). Ces trois @
tables sont en vente chez NARBONNE ACCESSOIRES.

. Les tables a plateau semi rigide sont une réponse efficace au probléme de I'encombrement pour ceux qui
veu/em‘ malgré tout privilégier le confort et la fiabilité. Avec leur chdssis pliable et leur plateau en lamelles dalu
qui senroule sur lui-méme, ces tables ne prennent que peu de place dautant plus quelles sont livrées dans une
housse de rangement qui assure la « compression » de lensemble. Le modéle que je recommande en priorité a été
congu par BRUNNER INTERNATIONAL qui est une référence en matiére de matériel de camping. Montée en tour de
main, la TITANIUM est trés bien finie et elle se décline en plusieurs dimensions pouvant accueillir de 2 a 6
personnes. Peu encombrante, elle se range dans une housse en nylon trés épais qui fait 130 cm par-.... Les pieds sont
réglables en hauteur pour compenser les irrégularités du terrain et grace aux angles en plastigue qur rigidifient le
plateau on dispose dune table trés stable dont le degré de finition enterre largement les concurrentes de
DECATHLON. Cette table est en vente chez NARBONNE ACCESSOIRES au prix de 80 € pour le modéle 2 personnes, 115
€ pour le modéle 4 personnes et 145 pour le modéle 6 personnes.

Les dimensions et le poids des tables valises

Table valise de supermarché - ouverte : 136 x 84 x 66 (hauteur) - fermée : 84 x 32 x 10 (épaisseur) - poids : 6,5 kg
Table valise OASIs - ouverte : 90 x 40 x 72 (hauteur) - fermée : 90 x 72 x 12 (épaisseur) - poids : 10 kg

Table valise EAsy CAMP - ouverte : 180 x 82 x 70 (hauteur) - fermée : 82 x 49 x 10 (épaisseur,) - poids : 11 kg

Table valise BALVI - ouverte : 136 x 84 x 68 (hauteur) - fermée : 84 x 32 x 11 (épaisseur)) - poids : 10,5 kg

Les dimensions et le poids des tables a plateau rigide

Table KERAMA LAFUMA - ouverte . 100 x 81 x 68 (hauteur) - fermée : 100 x 41 x 8 (épaisseur) - poids : 7,7 kg
Table BORNEO LAFUMA - ouverte : 114 x 80 x 62 (hauteur) - fermée : 80 x 57 x 8 (épaisseur) - poids : 9,2 kg
Table MAYOTTE LAFUMA - ouverte : 80 x 57 x 70 (hauteur) - fermée : 80 x 57 x 4 (épaisseur) - poids : 4,9 kg

Les dimensions et le poids des tables a plateau semi rigide
Table TITANIUM BRUNNER (2 personnes) - ouverte : 83 x 55 x 72 (hauteur) - poids : 4.9 kg
Table TITANIUM BRUNNER (4 personnes) - ouverte : 115 x 75 x 72 (hauteur) - poids : 4.9 kg

1 — la table MAYOTTE de LAFUMA avec ses pieds réglables en hauteur ; un petit plus bien appréciable pour récupérer les inégalités de
terrain.

2—la TITANIUM mise « a plat ». Boulonnerie sertie pour le plateau et systeme d’élastique renforcé pour le plateau. Le tout dans un alu
anodisé tres bien fini. Un joli modele qui devrait avoir beaucoup de succes.

3 — une fois rangée dans sa housse, la TITANIUM ne prend vraiment pas beaucoup de place.
4 — la méme, 14 secondes plus tard (version 2 personnes).




LES CHAISES ET LES FAUTEVILS

S/ vous ne prenez pas une table valise et que vous vous orientez plutét sur une table traditionnelle, vous
serez bien obligés de prévoir des chaises ou des fauteuils.. a moins de squatter ceux des voisins ! La encore,
le choix est vaste. Si vous voulez gagner du temps, filez directement chez Narbonne accessoires, vous y
trouverez obligatoirement votre bonheur. En attendant, quelgues précisions s‘imposent pour éviter certains
déboires. Sachez donc qu'en matiére dassise on dispose de ftrois sortes de siéges : les tabourets, les
tripodes, les chaises et les fauteuils.

Les tabourets (ou pliants) ne prennent pas beaucoup de
place mais leur confort est assez rudimentaire. En général ils sont
constitués par une toile rectangulaire en coton ou en polyester
tendue entre deux montants métalligues articulés. Cela dépanne,
certes, pour un ou deux repas, mais dans le cadre dun voyage au
long cours, on en arrive vite d lorgner les copains qui sont
confortablement installés dans leur chaise ou leur fauteuil. Je ne
métendrar pas sur le sujet mais si vous devez acheter un produit
de ce type orientez vous en priorité sur le YUKON (18 €) ou le
BAFFIN ( 25 €) d’ OUTWELL (en vente chez NARBONNE ACCESSOIRES).
Au moins vous serez sdr de la qualité...

Les tripodes, comme leur nom lindigue, sont constitués d'un morceau de toile
triangulaire tendue entre trois pieds. En général la toile est en polyester et les pieds
sont télescopigues mais il existe des modéles avec des pieds rigides. En matiére de
confort, on peut dire que ce type de produit est plutdét destiné aux pécheurs, aux
chasseurs et aux spartiates! Bon, daccord vous étes mieux ld-dessus que debout..
guoigue ! La encore je ne métendrai pas...

Les chaises et les fauteuils offrent différents niveaux de confort. Du

meilleur... au pire ! Laissons de coté les modéles bas de gamme que /on trouve par
wagons dans les grandes surfaces. La toile laisse souvent a désirer sur le plan de la
solidité ce qui peut occasionner des déchirures intempestives et souvent malvenues,
surtout lorsquon est au début dun voyage au long court. Pour rester plus sérieux, je
préfére parler de modéles qui ont fait leur preuve. D'ordinaire, on parfe beaucoup de LAFUMA mais je préfére vous
orienter sur la marque OUTWELL qui me semble Etre maintenant le top en
matiére dencombrement et de légéreté. Les 3 fauteuils que je vais citer plus
loin souvrent et se referment en un battement de cil, ils sont extrémement
stables, ils utilisent un tissu en polyester 600 deniers quasiment indéchirable,
et leur structure en aluminium renforcé leur confére solidité et légéreté.
Le plus rigide pour manger est sans conteste le CLUB CHAIR (45 €). I/ se plie
comme un fauteui/ de camping traditionnel mais il offre un niveau de confort et
de robustesse inégalé dans sa catégorie. La toile, déja bien épaisse, a été
renforcée dans les zones de tension et méme si lon naffectionne pas
forcément le bleu clair de certaines parties, on est obligé de constater que ce
fauteuil sort de [ordinaire.

1 et 2 — encombrement et confort minimums avec ce tripode
articulé.

3—un des must du confort : le CLuB CHAIR d’OUTWELL.

4 — le méme dans la livrée bicolore.




Le CAMPER (70 €) est un peu moins rigide que le CLUB CHAIR mais i/ reste quand
méme trés fonctionnel pour se tenir a table. Avec ses quatre pieds terminés
par des stabilisateurs en polypropyléne, ce siége est trés stable partout, méme
sur un terrain spongieux. Ses grands accoudoirs et son dossier rehaussé en
font un excellent produit pour les veillées au coin du feu...

Le ARM CHAIR (60 €) est un peu moins lourd
gue Jle modéle précédent. I/ est aussi
beaucoup moins rigide avec ses accoudoirs
souples. I/ est trés confortable mais pour
manger je le trouve moins agréable que les
modéles cités plus haut. A vous dessayer...
Ces trois fauteuils sont en vente chez
NARBONNE ACCESSOIRES.

1 et 2 — le fauteuil CAMPER d’OUTWELL.
3—le fauteuil ARM CHAIR d’OUTWELL.

4 — les 4 sujets du test...




